ey, COMMUNE D’

P AYINRAC
MENUS DU 17 MARS AU 21 MARS 2025
Mardi Jeudi Vendredi
potage de . terrine de feuilleté au
légumes sakde marocaing campagne fromage
. roti de dinde & 5
ﬁ atxoa de veau poisson pané sauce g::;z:a:'i
% champignons
J
' . duo de haricots
(@) pammes:vapeuy L (verts et beurres)
- mousse au :
compote flan vanille chocolat fruits
MENUS DU 24 MARS AU 28 MARS 2025
Mardi Jeudi Vendredi
salade de concombre et potage de
betterave Shmoussa creme ciboulette léegumes
14 saucissede | g4 o poisson a | réti de porc jus a
% 4 ch?flijtl?:l"J;Zr?;n 'indienne I'estragon daube de boeuf
|
=)
curry de lentille haricots a la =
E;" corail charentaise pates
salade de fruits | fromage blanc fruits glace
FAIT MAISON

PRODUITS BIO




